Stegeborgsligret 22-23 augusti 2026!

Nedan fdr ni lite praktisk information infor drets Stegeborgsliger. Om ni har fragor
uttver det som stdr hir, ta gdrna kontakt med oss i styrelsen. Kontaktuppgifter hittar ni
pd sista sidan.

Anmilan gors i anmilningsformuliivet senast torsdag 11 juni 2026!

For dig som deltar pa lagret for forsta gangen

Suzukilagret ar ett underbart tillfille for spelande barn men ocksa de
medfoljande vuxna att komma igdng igen med 6vningen efter sommaren.
Barnen brukar lira kinna varandra pa ett helt annat sitt dn pa grupp-
lektionerna och detsamma giller de vuxna. Det finns manga olika sociala
aktiviteter utéver musiken, frin gemensam fika och grillning till lagkamp i
“Suzukiaden”, kuslig spokvandring och lugnare forildrakvill nir de yngre har
lagt sig. Efter ligret brukar alla vara trétta men glada och fyllda av tva dagar
med musik, lek, skratt och forhoppningsvis lite sol. =


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEwLXlB5yzvKegDaChqZCYQ_VbhTTkd9koMyAo3Y4aFkxL2g/viewform

Tider

Lordag, 22 augusti
Incheckning: 9:00-9:30
Samling och information: 9:45
Forsta lektion: ca. 10:00

Sondag, 23 augusti
Avslutningskonsert: sondag, 23 augusti, ca 15:00-16:00

Schema

Detaljerat schema kommer nidrmare inpa ligret via mejl.

Barnen kommer fa cirka fyra lektioner pa lérdagen och tva lektioner pa
sondagen plus 6vning och genrep innan avslutningskonserten.

Niva

Ligret riktar sig mot barn och ungdomar som spelar fran pretwinkle t.o.m.
suzukibok 6. Mer avancerade elever ir vilkomna, men kommer att fa spela med
elever i bok 4-6.

Kostnader

I ar har Norrkopings Suzukiforening glidjande nog tilldelats tva stipendier, ett
fran “Oscar och Maria Ekmans donationsfond” och ett fran “Stiftelsen Kempe -
Carlgrenska Fonden”. Detta mojliggor en ligre kostnad for kost och logi, och
darfor en reducerad avgift for alla deltagare. Vi kan tyvirr inte erbjuda ett lagre
pris om man viljer att inte bo pa ligret. Deltagaravgiften ska betalas senast
fredag 14 augusti, kassdren kommer att maila ut mer detaljerad information.

I deltagaravgiften ingar f6ljande:
e Boendeirum pa Stegeborgsgarden eller i eget tilt pa campingen (1 natt)
e 1Frukost, 2 lunch och 1 middag i Stegeborgsgardens restaurang
e Korv med bréd och tillbehor
e Utover det ticker avgiften hyra av 6vningslokalerna samt lararloner.



Deltagaravgift for lagret ir foljande:

Medlem i Norrképings Medlem i annan

Suzukiférening Suzukiférening
Vuxen 400 600
Spelande barn 800 1200
Spelande syskon 600 1000
Medféljande syskon 300 300

Medféljande vuxen

Fran varje familj mdste en vuxen delta i ligret. Undantag f6r barn 6ver 13 ar
som kan delta pa ligret utan vuxen.

Boende

Rummen som erbjuds har delat badrum. Om det skulle bli manga deltagare
kan man behéva dela rum med nagon annan, detta kommer i sa fall att
meddelas i god tid innan lagret. Ta med egna handdukar och singklader.
Kudde och ticke finns till dem som har singplats. Om nagon familj behover
lana en resesing till ett litet barn s kan man fraga Stegeborgsgarden.

Om ni valjer att tdlta, fyller ni i detta i anmilningsformuliret. Vi i styrelsen
bokar sedan tiltplatserna.




Praktisk information

Foraldrarollen
Fordlder eller ansvarig vuxen ska hjilpa barnen
e att komma i tid till lektionerna
e vara med under lektionen
e deltaiundervisningen i den man liraren 6nskar.
P34 sa satt fungerar triangeln lirare-elev-foralder och ni kan fortsitta
undervisningen hemma.

Utover det brukar det finnas manga tillfillen att hjilpa till dir det behévs under
lagret, till exempel:

e moblera om lektionssalarna pa forsta dagen sa vi far plats att spela

e starta upp grillarna

e medhjilp vid “Suzukiaden”

o stillaiordning fika

Knytisfika

Ta med frukt eller annan fika som vi alla kan dela pa under lérdagens och
sondagens fikapauser. Vi hjilps at att koka kaffe, stilla fram och plocka undan
sa gar det som en dans!

Foraldraspel
Aven i ar blir det forildraspel som Johanna Tafvelin haller i. Alla ir vilkomna
oavsett spelvana och instrument. Hing med!

Suzukiad
Forsta dagen avslutas traditionsenligt med lagkamp i roliga discipliner innan
valfortjint middag.

Spelkvall

Alla barn som vill far spela upp en kort lat (max 2 minuter) pa l16rdag kvill efter
middagen. Man kan spela sjilv eller tillsammans med andra. Man behéver
anmala sin lat till en lirare nagon gang under lérdagen.



Korvgrillning
Efter spelkvillen behovs lite energi, sd vi samlas vid badplatsen for
korvgrillning och ett kvillsdopp for de som vill.

Spokvandring
De ildre eleverna brukar ordna en kuslig spokvandring - for de som vagar...
Efter morkrets inbrott kan man moéta snalla spoken eller lite liskigare sadana.

Vuxenkvall

Foraldrar och pedagoger kan umgas efter spokvandringen och efter att barnen
har somnat, om de nu kan det... :-)

Ta med nagot att dta eller dricka om du vill.

Stadning

Sista dagen stidas sovrummen av dem som bott dar. Tid till detta avsitts innan
lunch pa séndagen. Under genrepet pa sondagen hjilps alla foraldrar som inte
maste nirvara vid genrepet at att aterstilla alla undervisningslokaler som vi

gemensamt har anvint, Stegeborgsgardens egna personal stidar sedan dessa.




Packlista

Instrument (dven till fordldrar for att delta i foraldraspel)
Sangklider om ni ska bo i rum

Talt, sovsackar och liggunderlag om ni ska tilta

Egna ateranvindningsbara plastmuggar till fikat

Frukt och fikabrod till gemensamma fikastunder
Ficklampa eller pannlampa, girna med réd lampa om ni har
Badkldder och handduk

Solkram

Myggmedel

Fastingplockare

Nagot att dta och dricka till vuxenkvillen (for de som vill)

Hitta till Stegeborgsgarden
Adress: Stegeborgsgarden Norrkrog 11 610 30 Vikbolandet

Tel:

036-30 69 00

Hemsida: http://stegeborgsgarden.se/kontakt/

Karta: http://stegeborgsgarden.se/vagbeskrivning-2/

Ta girna kontakt med oss om ni har fragor!

Ni nar oss via styrelsens mejladress nkpgsuzuki@gmail.com.

Varmt vilkomna 6nskar,

Norrkopings Suzukiforening


http://stegeborgsgarden.se/kontakt/
http://stegeborgsgarden.se/vagbeskrivning-2/
mailto:nkpgsuzuki@gmail.com

